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Navrhovateľ

IČO navrhovateľa 51444054

Názov subjektu Dobrovoľná civilná ochrana

Ulica a číslo Záhorácka 1933/53

Súpisné číslo 1933

Orientačné číslo 53

Obec Malacky

PSČ 901 01

Okres Malacky

Kraj Bratislavský kraj

Naformátovaná adresa Záhorácka 1933/53, 901 01 Malacky

IČO 51444054

IČ DPH

DIČ 2121063978

Právna forma Združenie (zväz, spolok, spoločnosť, klub ai.)

Registračné číslo VVS/1-900/90-53262

Registrátor Okresný úrad Bratislava

Dátum registrácie 23.2.2018

Štatutár 1: Meno Stanislav

Štatutár 1: Meno Priezvisko Stanislav Pešek

Štatutár 1: Ulica Záhorácka

Štatutár 1: Orientačné číslo 53

Štatutár 1: PSČ

Štatutár 1: Obec Malacky

Štatutár 1: Funkcia Iný štatutárny orgán

Platca DPH je platca DPH

Web stránka 
https://www.facebook.com/dcotrencin

Forma účtovníctva podvojné



Bankové spojenie

Bankové spojenie 1111 - UniCredit Bank Czech Republic and Slovakia, a.s., pobočka
zahraničnej banky

Číslo účtu v tvare IBAN SK72 1111 0000 0014 8670 2006

Štatutárny zástupca

Titul, meno, priezvisko Mgr. Stanislav Pešek

Funkcia štatutárny zástupca

Telefónne číslo 0918036143

Email pesek.stanislav@gmail.com

Kontaktná osoba pre projekt

Titul, meno, priezvisko Mgr. Monika Velacková

Funkcia zástupkyňa vedúcej pre Trenčiansky región

Telefonický kontakt 0903432189

Email monika.velackova@centrum.sk

Partner (-i) navrhovateľa

Názov partnera



Projekt

Názov projektu Prvé minúty rozhodujú

Oblasť voľno-časové aktivity

Anotácia - stručný opis
nápadu/ projektu

Projekt je zameraný na vzdelávanie žiakov stredných škôl, širokej verejnosti
a príslušníkov zložiek IZS v oblasti prvej pomoci, civilnej ochrany a
zvládania mimoriadnych udalostí. Cieľom je zvýšiť pripravenosť obyvateľov
Trenčianskeho samosprávneho kraja na situácie, pri ktorých ide o zdravie a
život. V rámci projektu budú realizované praktické školenia, nácviky a
modelové situácie, ktoré účastníkom umožnia získať vedomosti a zručnosti
využiteľné v reálnych situáciách.
Dotácia bude použitá na zakúpenie zdravotníckeho materiálu, IFAK
lekárničiek a ďalších pomôcok potrebných na realistický výcvik. Vďaka
projektu budú mať obyvatelia kraja väčšiu šancu správne reagovať pri
nehode, kolapse, úraz

Miesto realizácie Úkryt civilnej ochrany Detské mestečko Trenčín, Trenčín Stredné školy a
verejné priestory na území Trenčianskeho samosprávneho kraja

Opis projektu

Cieľ projektu Cieľom projektu je zvýšiť pripravenosť žiakov stredných škôl, širokej
verejnosti a príslušníkov zložiek IZS na poskytovanie prvej pomoci a
zvládanie mimoriadnych udalostí prostredníctvom praktických školení,
realistických nácvikov a modelových situácií. Účastníci sa naučia správne
reagovať pri život ohrozujúcich stavoch, ako sú zástava srdca, masívne
krvácanie, dusenie, bezvedomie či úrazy po dopravných nehodách a iných
mimoriadnych udalostiach. Cieľom je zároveň zvýšiť ich schopnosť zachovať
pokoj, správne vyhodnotiť situáciu a poskytnúť pomoc ešte pred príchodom
profesionálnych zložiek.

Opis projektu Projekt je zameraný na realizáciu praktických školení a nácvikov z oblasti
prvej pomoci, civilnej ochrany a zvládania mimoriadnych udalostí. Aktivity
budú určené pre žiakov stredných škôl, širokú verejnosť aj príslušníkov
zložiek IZS. Súčasťou budú ukážky ošetrenia život ohrozujúcich stavov,
nácvik použitia zdravotníckeho materiálu, modelové situácie s figurantmi a
simulované zásahy pri úrazoch, dopravných nehodách, hromadných
nešťastiach alebo útokoch.

Projekt reaguje na rastúcu potrebu pripravenosti obyvateľstva na krízové
situácie. V mnohých prípadoch sú práve bežní ľudia prví na mieste nehody
alebo mimoriadnej udalosti a práve ich reakcia rozhoduje o tom, či zranený
človek prežije. Ak laik nevie poskytnúť základnú prvú pomoc, často už ani
profesionálne zložky nedokážu následky úplne zvrátiť. Pri zástave srdca,
masívnom krvácaní alebo dusení rozhodujú minúty, niekedy sekundy.

Kurzy prvej pomoci a civilnej ochrany bývajú často finančne aj časovo
náročné, a preto nie sú dostupné pre všetkých. Naším cieľom je
prostredníctvom dobrovoľníckej činnosti sprístupniť tieto vedomosti čo
najširšiemu okruhu ľudí a vytvoriť komunitu obyvateľov, ktorí budú vedieť
správne reagovať v situáciách, keď ide o zdravie a život.

Dotácia bude použitá najmä na zakúpenie IFAK lekárničiek, zdravotníckeho
materiálu, tréningových pomôcok, vybavenia na simulované zranenia a
ďalších prostriedkov potrebných na realizáciu realistického výcviku. Vďaka
tomu budú môcť účastníci získať praktické skúsenosti a Trenčiansky
samosprávny kraj získa viac pripravených ľudí schopných pomôcť pri



mimoriadnych udalostiach.

Zámer projektu Zámerom projektu je vytvoriť podmienky na pravidelné, praktické a
dostupné vzdelávanie v oblasti prvej pomoci, civilnej ochrany a zvládania
mimoriadnych udalostí. Prostredníctvom realistických nácvikov,
modelových situácií a práce so zdravotníckym materiálom chceme zvýšiť
pripravenosť obyvateľov Trenčianskeho samosprávneho kraja na situácie,
pri ktorých ide o zdravie a život. Zámerom je, aby žiaci, verejnosť aj
príslušníci zložiek IZS vedeli správne reagovať pri dopravných nehodách,
kolapsoch, úrazoch, požiaroch, útokoch alebo iných krízových situáciách
ešte pred príchodom profesionálnej pomoci. Projekt zároveň prispeje k
budovaniu komunity ľudí, ktorí budú schopní pomôcť sebe, svojim blízkym
aj ostatným obyvateľom regiónu.

Očakávaný prínos projektu
Realizácia projektu je dôležitá najmä preto, že veľká časť obyvateľov nemá
dostatočné vedomosti ani praktické skúsenosti s poskytovaním prvej
pomoci a zvládaním mimoriadnych udalostí. Pri dopravných nehodách,
kolapsoch, masívnom krvácaní, dusení alebo iných život ohrozujúcich
stavoch pritom rozhodujú prvé minúty. Často sú to práve laici, spolužiaci,
okoloidúci alebo rodinní príslušníci, ktorí sú na mieste skôr ako
profesionálne zložky a môžu zásadne ovplyvniť šancu človeka na prežitie.

Projekt reaguje na potrebu sprístupniť kvalitné a praktické vzdelávanie
širšiemu okruhu ľudí, keďže komerčné kurzy bývajú finančne a časovo
náročné. Cieľovou skupinou sú žiaci stredných škôl, široká verejnosť a
príslušníci zložiek IZS, ktorí si vďaka projektu osvoja správne postupy,
získajú väčšiu istotu pri riešení krízových situácií a budú schopní poskytnúť
pomoc ešte pred príchodom profesionálnych zložiek.

Prínosom projektu bude najmä vyššia pripravenosť obyvateľov
Trenčianskeho samosprávneho kraja, väčší počet ľudí schopných zachrániť
život pri mimoriadnej udalosti a posilnenie spolupráce medzi školami,
dobrovoľníkmi a zložkami IZS. Projekt zároveň prispeje k budovaniu
zodpovednejšej a odolnejšej komunity, ktorá bude vedieť lepšie reagovať v
situáciách, keď ide o zdravie, bezpečnosť a ľudské životy.

Participácia verejnosti
Do projektu bude aktívne zapojená široká verejnosť, žiaci stredných škôl,
dobrovoľníci aj príslušníci zložiek IZS. Účastníci sa budú podieľať na
praktických nácvikoch, modelových situáciách a simulovaných zásahoch.
Verejnosť bude mať možnosť zapojiť sa aj ako figuranti pri cvičeniach alebo
sa zúčastniť otvorených ukážok a školení. Projekt tak podporí komunitnú
spoluprácu, dobrovoľníctvo a záujem o bezpečnosť a pripravenosť na
mimoriadne udalosti.

Harmonogram realizácie projektu

Dĺžka realizácie projektu 6

Dátum začatia a ukončenia
realizácie projektu

1.6.2026 - 30.11.2026

Aktivity projektu

P.č. Názov aktivity Stručný popis aktivity Začiatok
realizácie

Ukončenie
realizácie



1
Výber a obstaranie
zdravotníckeho
materiálu a
tréningových pomôcok

V rámci aktivity bude realizovaný výber a nákup
potrebného zdravotníckeho materiálu, IFAK lekárničiek,
tréningových pomôcok, vybavenia na simulované
zranenia a ďalších prostriedkov potrebných na praktický
výcvik. Materiál bude prispôsobený rôznym vekovým
skupinám a typom školení.

6-2026 6-2026

2
Príprava tematických
okruhov a metodiky
školení

Aktivita bude zameraná na spracovanie obsahovej
náplne školení a nácvikov. Budú pripravené tematické
okruhy z oblasti prvej pomoci, civilnej ochrany a
zvládania mimoriadnych udalostí, vrátane metodických
postupov, scenárov a rozdelenia školení podľa
cieľových skupín.

6-2026 7-2026

3
Príprava modelových
situácií a simulovaných
udalostí

V rámci aktivity budú vytvorené realistické scenáre
mimoriadnych udalostí, ako sú dopravné nehody,
kolapsy, masívne krvácanie, dusenie, požiare, útoky
alebo hromadné nešťastia. Súčasťou bude príprava
figurantov, simulovaných zranení a organizačné
zabezpečenie praktických ukážok.

6-2026 7-2026

4 Realizácia školení a
nácvikov pre verejnosť

Aktivita bude zameraná na organizáciu otvorených
školení pre širokú verejnosť. Účastníci získajú praktické
skúsenosti s poskytovaním prvej pomoci a riešením
mimoriadnych situácií, ktoré môžu nastať v
každodennom živote.

7-2026 12-2026

5
Realizácia výcviku pre
príslušníkov zložiek IZS
a dobrovoľníkov

Budú realizované špecializované nácviky a modelové
situácie pre príslušníkov zložiek IZS, dobrovoľných
hasičov a dobrovoľníkov. Cieľom bude zlepšenie
spolupráce, koordinácie a pripravenosti pri zásahoch v
teréne.

7-2026 12-2026

6
Realizácia praktických
školení pre žiakov
stredných škôl

Budú realizované praktické školenia a ukážky pre žiakov
stredných škôl v Trenčianskom samosprávnom kraji.
Žiaci si vyskúšajú základy prvej pomoci, použitie
zdravotníckeho materiálu a správne postupy pri
mimoriadnych udalostiach.

9-2026 12-2026

Zabezpečenie informovania a
publicity projektu

Informovanie a publicita projektu budú zabezpečené priebežne počas celej
doby realizácie projektu. Informácie o aktivitách, školeniach, nácvikoch a
jednotlivých podujatiach budú zverejňované prostredníctvom sociálnych
sietí organizácie, najmä na Facebooku, formou pozvánok, fotografií, videí a
krátkych reportáží z realizovaných aktivít.

Na všetkých propagačných materiáloch, príspevkoch na sociálnych sieťach,
plagátoch, pozvánkach a informačných výstupoch bude uvedené logo
Trenčianskeho samosprávneho kraja, logo Participatívneho-komunitného
rozpočtu TSK a veta „Projekt podporený z Participatívneho-komunitného
rozpočtu“.

Počas praktických nácvikov a školení bude označenie projektu viditeľné aj
priamo na mieste realizácie, napríklad formou bannerov, označenia pri
zdravotníckom materiáli alebo na oblečení dobrovoľníkov a organizátorov.
Verejnosť tak bude jasne informovaná o tom, že projekt bol podporený
Trenčianskym samosprávnym krajom.

Fotografie

Fotografia/ obrázok/ nákres, ktorý najlepšie vystihuje váš projekt, resp. miesto, kde bude realizovaný.

názov 608973268_1286600900155211_8167253954052996922_n.jpg

https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2561959.jpg


Rozpočet

Požadovaná suma na
realizáciu projektu

2 200,00 €

Intenzita pomoci [%] 93.62%

Uveďte rozpočet projektu po jednotlivých položkách

Položka Požadované od TSK Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

2 200,00 € 150,00 € 2 350,00 €

Položka Podrobný popis výdavku

Číslo
aktivity,
s ktorou
projekt
súvisí

Požadovaná
suma

Vlastné a
sponzorské
zdroje

Spolu

IFAK lekárničky
Nákup cca 15 - 20 ks
prázdnych IFAK
lekárničiek

1,4,5,6 750,00 € 50,00 € 800,00 €

Zdravotnícky
materiál

Nákup náplní do
lekárničiek, zdravotnícky
materiál

1,4,5,6 750,00 € 0,00 € 750,00 €

Realistické
zranenia

Nákup realistických
zranení 1,4,5,6 700,00 € 100,00 € 800,00 €

 
 Požadované od TSK Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

Spolu 2 200,00 € 150,00 € 2 350,00 €

Prílohy

Súhlas na podporu projektu

názov Čestné prehlásenie TN.pdf

názov 20260331_122741.jpg

názov 20260331_122728.jpg

názov 20260331_122747.jpg

Originál alebo overená kópia dokladu o vzniku žiadateľa (ku dňu podania žiadosti nie starší ako 3 mesiace)
- výpis z príslušného registra:

 

https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2568452.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2573010.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2573013.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2573016.jpg


názov 01_51444054_vypis_neverejny.pdf

popis

Doklad preukazujúci oprávnené osoby konať v mene navrhovateľa, ak oprávnenie nevyplýva z vyššie
uvedených príloh:

názov Stanovy DCO 2023.pdf

popis

názov Zápisnica_členská schôdza_2024.pdf

popis

Potvrdenie o zriadení bankového účtu, resp. kópia aktuálneho výpisu bankového účtu, na ktorom musí byť
ako vlastník uvedený navrhovateľ a číslo účtu v tvare IBAN.

názov Výpis z účtu 2 - 2026 hlavný (1).pdf

popis

Potvrdenie spolufinancovateľov projektu o výške garantovanej čiastky na spolufinancovanie projektu.

Čestné vyhlásenie

Ja, dolupodpísaný žiadateľ
(štatutárny zástupca
žiadateľa) čestne vyhlasujem,
že:

✓ všetky informácie obsiahnuté v žiadosti a v prílohách sú úplné, pravdivé a
správne

✓ sú mi známe všetky podmienky poskytovania finančných prostriedkov

https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2568194.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2568194.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2568195.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2568195.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2580205.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2580205.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2568482.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2568482.pdf


podľa VZN TSK č. 11/2023

✓ na nárokované výdavky uvedené v projekte nežiadam o inú pomoc a ani
som na tieto výdavky v minulosti nezískal nenávratnú finančnú pomoc.

✓ spĺňam podmienky oprávnenosti navrhovateľa podľa VZN TSK č. 11/2023

✓ som si vedomý skutočnosti, že na grant nie je právny nárok

✓ som si vedomý svojej právnej a / alebo trestnej zodpovednosti a
povinnosti vrátiť pridelené finančné prostriedky pri uvedení nesprávnych /
zavádzajúcich údajov, alebo pri nedodržaní podmienok financovania

✓ právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú/ -ého zastupujem
nemá ku dňu podania návrhu projektu daňové nedoplatky, nedoplatky voči
daňovému úradu, nedoplatky poistného na zdravotné poistenie, sociálne
poistenia a príspevkov na starobné dôchodkové sporenie, nie je voči nemu
vedené exekučné konanie

✓ právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú/ -ého zastupujem
nemá ku dňu podania návrhu projektu žiadne nesplnené záväzky voči štátu,
TSK, iným vyšším územným celkom, obciam, mestám a mestským častiam

✓ voči právnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikateľovi, ktorú/ -ého
zastupujem nie je ku dňu podania návrhu projektu začaté konkurzné
konanie, likvidácia, nebol voči nemu podaný návrh na vyhlásenie konkurzu,
ani nebol zamietnutý návrh pre nedostatok majetku

✓ voči právnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikateľovi, ktorú / -ého
zastupujem, nie je vedený výkon rozhodnutia

✓ právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú/ -ého zastupujem
nie je v rušení, resp. neoznámil príslušnému registru zánik organizácie

✓ právnická osoba, alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú / -ého
zastupujem neporušuje zákaz nelegálnej práce a nelegálneho
zamestnávania podľa osobitného predpisu

✓ v prípade úspešného projektu sa zaväzujem prezentovať TSK (plagáty,
fotografie, médiá, propagačné materiály, bulletiny a pod.) s vhodne
použitým textom „projekt bol zrealizovaný vďaka Participatívnemu-
komunitnému rozpočtu TSK“ a erb TSK použiť len na reklamných plochách
na to určených

Zaväzujem sa, že ✓ bezodkladne písomne informovať poskytovateľa o všetkých zmenách,
ktoré sa týkajú uvedených údajov a skutočností.

Súhlasím s tým, že ✓ informácie uvedené v projekte môžu byť použité na štatistické účely a na
účely monitorovania, reportovania a evalvácie.

Pri rozhodovaní o poskytnutí dotácií z rozpočtu Trenčianskeho samosprávneho kraja dochádza k
spracúvaniu osobných údajov dotknutých osôb. Viac informácií nájdete
na https://www.tsk.sk/trenciansky-samospravny-kraj/urad-tsk/ochrana-osobnych-udajov.  

Titul, meno a priezvisko štatutárneho zástupcu Podpis Pečiatka Dátum podpisu

https://www.tsk.sk/trenciansky-samospravny-kraj/urad-tsk/ochrana-osobnych-udajov


   

Meno a priezvisko osoby
vypĺňajúcej formulár

Monika Velacková

 ✓ Potvrdzujem, že údaje uvedené v tejto žiadosti sú pravdivé a správne.


